
HEALarious

3 - 5 Marzo 2024, en Attesi Lodge
(a 90 minutos de CdMx)

3 DÍAS DE 
COMEDIA Y SANACIÓN

EN EL BOSQUE

CUPO LIMITADO
Informes por whatsapp:  +52 55 6659 5433

Un retiro de 

lindadanon.com

https://www.lindadanon.com/


Bienvenido a
HEALarious, 
un retiro  que
transformará tu
vida a trvés de la
comedia.

Relájate en el lujo del Glamping que sí tiene baño privado :).
Durante este retiro te sumergirás en el fascinante mundo de
la comedia explorando 3 técnicas diferentes: 
Stand Up Comedy, Improvisación y Clown. 

 solo 90 minutos de CdMx.

A través de estas técnicas, el poder curativo del humor te
ayudará a abordar tus desafíos personales y encontrar la
alegría, incluso en las situaciones más difíciles.

HEALarious

Prepárate para una
experiencia única  
en el majestuoso
entorno de Attesi,
una comunidad en
plena naturaleza a 



HEALarious

https://attesi.mx/


HEALarious

Para cerrar con broche de oro y que puedas llevar la risa y la
positividad a tu día a día, trabajaremos el mindset y el poder
del pensamiento con un trío espectacular: una caminata por
el bosque llena de risas, seguida de una revitalizante
ceremonia de temazcal y una inmersión en el ojo de agua. 

Regresarás a casa no solo de buen humor, sino también
cargado de una energía increíblemente positiva.



Dos noches de alojamiento en Attesi Lodge.
Currículum HEALarious
Experiencias:

Hike
Temazcal
Ojo de Agua
Fogatas
Show de Clausura

Comidas y snacks.

HEALarious

¿Qué incluye?



HEALarious



Mindset

LINDA
DANON

Impro

Stand Up

Clown

Spiritual
Comedy

ISAAC
SALAME

NACHO SEVILLA

Comediante
Instructor de Stand Up 
15 años de carrera 

Actor e improvisador
Campeón de Impro
Manada Impro Manada Sports
Docente de artes escénicas

PAZyaso
Promotor de la Contentura
Artista Amoroso pero Rasposo
Fracasorama Podcast
Fundador de Risaterapia A.C.

Actor y comunicador
Maestro de Mindfulness y
Joyfulness
Instructor de Yoga de la Risa

Entrenadora de Mindset
RTT Practitioner (Hipnosis)
Life & Mindset Coach

ANDRES
AGUILAR

Facilitadores

MORRIS
FOULLON

https://www.lindadanon.com/
https://www.lindadanon.com/
https://www.isaacsalame.com.mx/
https://www.isaacsalame.com.mx/
https://www.facebook.com/isaacsalamef
https://www.instagram.com/isaacsalamef
https://www.youtube.com/isaacsalame
https://www.isaacsalame.com.mx/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069593495938
https://www.instagram.com/manadaimpro
https://www.andresaguilar.mx/
https://www.facebook.com/YoAndresAguilar?_rdc=1&_rdr
https://www.instagram.com/YoAndresAguilar
https://www.youtube.com/user/verdecercacirco
https://www.spiritualcomedy.mx/
https://www.facebook.com/Morrisfulon
https://www.instagram.com/morrisfulon/
https://youtube.com/@mauriciofoullon6741?si=YG7Rgto5Jf4v-cro
https://www.instagram.com/anawakenedseeker/
https://www.youtube.com/user/Lindanon1
https://www.lindadanon.com/es
https://www.tiktok.com/@anawakenedseeker
https://www.facebook.com/danonlinda
https://www.andresaguilar.mx/
https://www.andresaguilar.mx/
https://www.spiritualcomedy.mx/
https://www.spiritualcomedy.mx/


HEALarious

Costos

Habitación Doble
$18,000.00 por persona
Early bird: $15,490.00*

*Early bird aplica hasta el 15 de febrero de 2024.
** Precios no incluyen IVA.

Cupo Limitado

Informes por whatsapp:                +52 55 6659 5433                      lindadanon.com

http://lindadanon.com/

